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Januar 2025 

Online-Kurs  
Stenografie: die Königsdisziplin Redeschrift 

 

Der Schleswiger Stenografenverein freut sich, einen exklusiven Lehrgang zur Redeschrift 
anbieten zu können – der höchsten Kunst der Kurzschrift, wie sie von 
Parlamentsstenografinnen/-stenografen im Deutschen Bundestag und in den Landtagen 
angewendet wird. 

Warum Redeschrift erlernen? 

• Höchste Geschwindigkeit: Mit der Redeschrift ist es möglich, gesprochene Sprache 
sogar in Echtzeit zu erfassen. 

 
• Exklusivität: In Deutschland beherrschen nur etwa 200 Personen diese anspruchsvolle 

Technik, was sie zu einer seltenen und begehrten Fähigkeit macht. 
 
• Mentale Höchstleistung: Das Erlernen und Anwenden der Redeschrift fördert 

Konzentration, Reaktionsfähigkeit und ein tiefes Verständnis für Sprache. 
 
• Spaß in Gemeinschaft: Sich mit Gleichgesinnten dieser Herausforderung zu stellen, 

bringt unglaublich viel Spaß.  
 
Das Besondere an diesem Lehrgang: Der Kurs wird von dem Landtagsstenografen Ole 
Schmidt geleitet. Seine Erfahrung und sein Wissen machen das Erlernen zu einem 
praxisnahen Erlebnis. 
 
10 Termine*:   mittwochs, 19:00 bis 20:15 Uhr  

 

* 19. Februar, 5. und 12. März, 2. und 9. April, 14. Mai, 4., 11. und 25. Juni,  
2. Juli, 9. Juli 2025 (Reservetermin) 
 
Kosten:  75,00 Euro zzgl. 5,00 Euro Auslagen 

Begrenzte Teilnehmerzahl:  10 

Voraussetzung:  Kenntnisse in Verkehrsschrift und Eilschrift 
 
Der Kurs wird mit Big Blue Button durchgeführt, Teilnahme erfolgt über einen Link. 
Technische Voraussetzungen:  
Gerät mit Lautsprecher oder Kopfhörer für die Tonausgabe,  
Mikrofon am Gerät oder als Teil eines Headsets 
Stabiles Internet 
 

http://www.stenoverein-schleswig.de/

